Предмет: физика и астрономия


Класс: 10 «а»




Учитель МБОУ «Замишевская СОШ»: Россенков А.А.
НЕСКОЛЬКО  ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПРАВИЛ:

1. Работы выполняются в рабочих тетрадях. 

2. Ставиться ДАТА, ТЕМА (Фамилия Имя и класс – КАРАНДАШОМ на каждой странице) согласно плану работы.

3. с 09.11.2020 по 20.11.2020 - проверяю работы с 8-00 до 15-00 рабочих дней (понедельник-пятница, ВЫХОДНЫЕ:СУББОТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ).

4. Выполнив работу сделать скриншоты, фото, сканыи прислать напочтуzam-distan-ross@yandex.comдля проверки.
5. ПОЖАЙЛУСТА  ПРИСЫЛАТЬ НЕ В ПОСЛЕДНИЙ МОМЕНТ 
План
	№
	Дата
	Класс
	Предмет
	Тема
	Образовательный ресурс, материал урока
	Домашнее задание
	Контроль (текущий, тематический)
	Результаты контроля

	1
	10.11
	10 а
	физика
	Деформации и силы упругости. Закон Гука.

Лабораторная работа №2 “Измерение жесткости пружины” 
	Учебник «Физика10 класс», Мякишев
https://www.youtube.com/watch?v=5JBDAAhFctI

	П.34-35, вопросы письменно
выучить формулы
	письменный
	Виртуальная школа

	2
	12.11
	10 а
	физика
	Силы трения. Лабораторная работа №3 «Измерение коэффициента трения скольжения»
	Учебник «Физика10 класс», Мякишев

https://vk.com/video-109523183_456239334

	П.36-37, вопросы письменно
выучить формулы
	письменный
	Виртуальная школа

	3
	13.11
	10 а
	астрономия
	Законы движения планет.Космические скорости. Межпланетныеперелёты


	Учебник «Астрономия10-11 класс», Чаругин
П.8-11
https://www.youtube.com/watch?v=CcklMu9ZXJk

	П.8-10 конспект
	письменный
	Виртуальная школа

	4
	17.11
	10 а
	физика
	Импульс. Законсохраненияимпульса.
	Учебник «Физика10 класс», Мякишев

https://www.youtube.com/watch?v=ngZmOYUzu8Q

	П.38 конспект
выучить формулы
	письменный
	Виртуальная школа

	5
	19.11
	10 а
	физика
	Решение задач на закон сохранения импульса.
	Учебник «Физика10 класс», Мякишев

https://www.youtube.com/watch?v=ngZmOYUzu8Q

	Составить  и решить 2 задачи на тему (словесно и письменно)
	письменный
	Виртуальная школа

	6
	20.11
	10 а
	астрономия
	Современные представления о строении и составе Солнечной системы
	Учебник «Астрономия10-11 класс», Чаругин

П.12
https://www.youtube.com/watch?v=LdcJTlHtAlc

	П.12 составить тест из 12-15 вопросов (письменно) по теме
	письменный
	Виртуальная школа

	7
	
	10 а
	Подготовка к

ЕГЭ по физике
	
	Разбор варианта № 4 (ЕГЭ – 2021 физика)

https://www.youtube.com/watch?v=EURSIIZVqRk

	
	
	


P.S.Параграфы по физике могут отличаться (разные года издания) смотрите в оглавлении.
Физика
https://www.youtube.com/watch?v=5JBDAAhFctI
https://vk.com/video-109523183_456239334
https://www.youtube.com/watch?v=ngZmOYUzu8Q
Астрономия

https://www.youtube.com/watch?v=CcklMu9ZXJk
https://www.youtube.com/watch?v=LdcJTlHtAlc
Разбор варианта № 4 (ЕГЭ – 2021 физика)- https://www.youtube.com/watch?v=EURSIIZVqRk
Успехов.
